
 

  *النشرة اليومية بمتوسط أسعار بيع السلع للمستهلك

 بأسواق محافظة القاهرة

 دارة البحوث ـ الغرفة التجارية للقاهرةإ 13/7/2020 :الاثنين
 
 

أسواق ومدى توافرها في تنوعة الم السلعية مختار من المنتجاتلعدد اليومي أسعار البيع  مدىعرض تستهدف النشرة 

  محافظة القاهرة
 

 

 
 
 

 
 

 غرفة التجاريه للقاهرة تصدرها إدارة البحوث بال نشره مؤقته* 

 الطازجة الخضر والفاكهة مجموعة
   

 طازجة فاكهة  خضر طازجة
                  

 الوحدة الصنفالصنف مم
  البيع بالجنية سعر 

 الوحدة الصنفالصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر   أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر 

00٫3  كجم الطماطم  1  15٫00  10٫00  كجمكجم  موز بلديموز بلدي  11  5٫00  

 30٫00  20٫00  ‚‚‚‚  تفاح أحمر مستوردتفاح أحمر مستورد  22  5٫00  3٫50  ‚‚‚‚ ي باذنجان أسود روم 2

 28٫00  21٫00  ‚‚‚‚  تفاح أصفر مستوردتفاح أصفر مستورد  33  6٫00  4٫00  ‚‚‚‚ (أسود/ )أبيضعروس باذنجان  3

 20٫00  12٫00  ‚‚‚‚  ((/ عصير/ عصيرصيفيصيفيبرتقال )برتقال )  44  6٫00  3٫50  ‚‚ كوسة  4

 16٫00  7٫50  ‚‚‚‚  خوخخوخ  55  5٫00  2٫75  ‚‚ بطاطس  5

 8٫00  5٫00  ‚‚‚‚  كانتلوبكانتلوب  66  5٫00  3٫00  ‚‚  ذهبي(/ )أبيض بصل 6

 16٫00  8٫00  ‚‚‚‚  تفاح بلدىتفاح بلدى  77  6٫00  4٫00  ‚‚ ملوخيه خضراء  7

 35٫00  12٫00  ‚‚‚‚ ()أنواع مانجو   88  5٫00  3٫50  ‚‚ فلفل أخضر رومي  8

 15٫00  5٫00  ‚‚‚‚ (أحمر/ )أبيضعنب   99  7٫00  5٫00  ‚‚  أصفر بدون عروش جزر  9

00٫25  10٫00  ‚‚‚‚ حلي(برقوق )م 10  15٫00  12٫00  ‚‚ خضراءفاصوليا  10  

00٫5  3٫00  ‚‚‚‚ بطيخ 11  5٫00 2٫50 ‚‚ خيار 11  

00٫15  ‚‚‚‚ تين برشومي 12  16٫00 13٫00 ‚‚ بامية 12  00٫18  

00٫25 12٫00  ‚‚ ليمون بلدي  13  18٫00  12٫00  ‚‚‚‚  كمثرى كمثرى   1313  

 الجافة الحبوب والبقول
 

 
  

 معبأ الحبوب والبقول الجافه  الحبوب والبقول الجافه سائب
     

  
    

 الوحده الصنف م
  سعر البيع بالجنية

 الوحده الصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر   أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر 

 15٫00 7٫50 كجم (معبأ)أرز أبيض بلدى  1  11٫00 7٫00 كجم  (سائب)أرز أبيض بلدى  1

 19٫25 14٫50 جرام500 / معبأ( الضحىس أصفر )عد 2  28٫00 22٫00 ‚‚ (سائب)فول صحيح  بلدى  2

 17٫95 15٫25 ‚‚ / معبأ(السوهاجي) بجبه عدس 3  25٫00 12٫00 ‚‚ (سائب) فول صحيح مستورد  3

 29٫75 25٫00 ‚‚ / معبأ(الضحىلوبيا ) 4  20٫00 16٫00 ‚‚ (سائب)فول مجروش  4

 23٫50 20٫00 ‚‚ / معبأ(لضحىافاصوليا ) 5  18٫00 13٫00 ‚‚ (سائب/مستورد )عدس أصفر  5

 23٫75 19٫50 ‚‚ / معبأ(السوهاجي) تدميس فول  6  18٫00 12٫00 ‚‚ (سائب/مستورد )عدس بجبه  6

       22٫00 15٫00 ‚‚ (سائب/مستورد )لوبيا جافه  7

       26٫00 20٫00 ‚‚ (سائب/ مستورد)بيضاء  فاصوليا 8



 

 

 

 

 

 

 

 

 والخضر المجمدهالبقاله 
   

 الخضر المجمده  البقاله
           

 الوحده الصنف م
  سعر البيع بالجنية

 الوحده الصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر   أعلى سعر أدنى سعر أدنى سعر 

 400  ((ايناينصن شصن ش))  ملوخيةملوخية 1  10٫00 7٫70  كجمكجم  ((معبأمعبأ))  سكر مائدة أبيضسكر مائدة أبيض 1
 9٫25 7٫25  جرام

 18٫50 17٫50  ‚‚‚‚  ((بسمةبسمة))  بامية زيرو بامية زيرو  2  20٫00 18٫50  جرام 250  ((/ ناعم/ ناعمالعروسةالعروسة))شاي شاي  2

 10٫45 8٫25  ‚‚‚‚  ((بسمةبسمة))  بسلة بالجزر بسلة بالجزر  3  9٫00 7٫00  كجمكجم  ((شعبيشعبي/ / سائبسائب))  مكرونةمكرونة 3

 8٫75 8٫25  ‚‚‚‚  ((بسمةبسمة))  شوربة خضارشوربة خضار 4  5٫00 4٫35  جرام 400  ((الملكةالملكة  //شعبىشعبى/ / معبأمعبأ))  مكرونهمكرونه 4

 10٫50 9٫00  ‚‚‚‚  ((بسمةبسمة))  قلقاسقلقاس 5  8٫50 7٫25  ‚‚  ((ريجيناريجينا  //فاخرفاخر/ / معبأمعبأ))  مكرونهمكرونه 5

 8٫99 7٫75  ‚‚‚‚  ((جيفريكسجيفريكس))  سبانخسبانخ 6  8٫00 6٫00  كجمكجم  ((سائبسائب))قمح أبيض قمح أبيض   دقيقدقيق 6

 250  ((جيفريكسجيفريكس))  ورق عنبورق عنب 7  12٫50 7٫50 ‚‚‚‚  ((معبأمعبأ))قمح أبيض قمح أبيض   دقيقدقيق 7
 15٫99 11٫50  جرام

 400  ((جيفريكسجيفريكس))    سادهساده  خضراءخضراء  بسلةبسلة 8  50٫00 28٫50 ‚‚  ((سائبسائب))  حلاوة طحينيةحلاوة طحينية 8
 15٫95 12٫75 جرام

         12٫75 11٫50  جرام 340  ((الميزانالميزان))  مربىمربى 9

        7٫50 5٫50 جرام 300    صلصة طماطمصلصة طماطم 10

       7٫50 5٫00 لتر  (معبأ)خل أبيض طبيعي  11

 الزيوت والمسلي  ومنتجات الألبان والبيض
   

 الجبن والألبان والبيض  الزيوت والمسلي
           

 الوحده الصنف م
  سعر البيع بالجنية

 الوحده الصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر أدنى سعر   أعلى سعر أدنى سعر 

 57٫00 48٫50  كجمكجم  ((طبيعيطبيعي  //سائبسائب))  براميليبراميلي  أبيضأبيض  جبنجبن 1  29٫00 25٫50 مل 900  (كريستال)زيت ذره  1

 55٫00 48٫00  ‚‚‚‚  (طبيعي /سائب) اسطنبولي أبيض جبن 2  19٫00 17٫50 مل 750 (لالأصي)زيت ذره  2

 107٫00 85٫00  ‚‚‚‚  جبن رومي قديمجبن رومي قديم 3  22٫00 20٫50 مل 900  (عافيه)زيت عباد  3

 77٫00 70٫00  ‚‚‚‚  جبن رومي جديدجبن رومي جديد 4  18٫50 16٫50 لتر (قليه)زيت خليط  4

 17٫00 14٫00  كجمكجم  ((سائبسائب  جاموس ي/جاموس ي/))  لبن طبيعيلبن طبيعي 5  105٫00 75٫00  كجمكجم  (سائب/ نيوزيلندي مستورد)طبيعي زبده 5

 15٫75 14٫75 لتر  ((المراعى/ معبأالمراعى/ معبأ))  بقري بقري   مبسترمبستر  لبنلبن 6  45٫00 39٫00  ‚‚‚‚  (سائب/  مستورد)خليط زبده 6

 7٫50 7٫00 مل 500  ((بخيره/ معبأبخيره/ معبأ))  مبستر بقري مبستر بقري   لبنلبن 7  125٫00 110٫00 ‚‚‚‚  ((سائبسائب/ / بلديبلدي))مسلى طبيعيمسلى طبيعي 7

  ((روابيروابي/ / بأبأمعمع))مسلى صناعيمسلى صناعي 8
11٫٫55  

 كجمكجم
  طبق بيض مائدة مزارعطبق بيض مائدة مزارع 8  41٫50 37٫50

  ((أحمرأحمر/ / أبيضأبيض))
3030  

 32٫00 28٫50  بيضةبيضة

 1٫50 1٫30 بيضة 1    بيض مائدة بلدي بيض مائدة بلدي  9       



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 اللحوم الحمراء والدواجن والأسماك

 اللحوم الحمراء

 الوحده الصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر أدنى سعر 

 150 115  كجمكجم  ((طازج  / / بلديبلدي))  كندوز كندوز   بقري بقري لحم لحم   11

 130 110  ‚‚‚‚  (طازج) لحم جملي  22

 85 70  ‚‚‚‚  ((مجمدمجمد))  لحم بقري برازيليلحم بقري برازيلي  33

 110 85  ‚‚‚‚  ((أمانأمان/ / المحروسةالمحروسة  منافذمنافذ))  طازجطازج  بقري بقري   لحملحم  4

 85 85  ‚‚‚‚  ((طازجطازج/ / استهلاكيةاستهلاكية  مجمعاتمجمعات))  سودانيسوداني  بقري بقري   لحملحم  55

 الدواجن

 الوحده الصنف م
 سعر البيع بالجنية

 أعلى سعر عر أدنى س

 30.00 27.00 كجم  ((حيحي))  دجاج مزارع أبيضدجاج مزارع أبيض 1

 35.00 33.00 ‚‚  ((حيحي))  دجاج مزارع أحمردجاج مزارع أحمر 2

 43.00 35.00 ‚‚  ((حيحي))  دجاج بلديدجاج بلدي 3

 48 44 جرام 1000  ((برازيليبرازيلي/ / ))  أحشاءأحشاء  بدون بدون   دجاج مجمددجاج مجمد 4

 70.00 65.00 كجم    ((بدون عظمبدون عظم))  صدور دجاج مخليصدور دجاج مخلي 5

 الأسماك

 الوحده الصنف م
 يع بالجنيةسعر الب

 أعلى سعر أدنى سعر 

 45.00 30.00  كجمكجم  بلطي كبيربلطي كبير 1

 27.00 22.00  ‚‚‚‚  بلطي وسطبلطي وسط 2

 60.00 40.00  ‚‚‚‚  )حسب المقاس()حسب المقاس(بوري طازجبوري طازج 3

 40.00 30.00  ‚‚‚‚  ((مجمدمجمد/ ماكريل )/ ماكريل )تونة تونة  4

 95.00 50.00 ‚‚‚‚  ((بلطيبلطي))  فيليهفيليه 5


